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L' Esercizio della liberta

Criteri di discernimento e processi decisionali.

Prefazione di Amedeo Cencini

L’ESERCIZIO DESCRIZIONE >
DELLA LIBERTA Rivolto in primo primo luogo a formatori ed educatori e
Criteri di discernimento strutturato come percorso teorico-pratico, questo libro
e processi decisionali puo essere utile anche a coloro che desiderano

""""""""""""""""""""""""""""" conoscersi meglio, lavorare sul proprio vissuto emotivo e
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giungere a una maggiore liberta interiore.L'esposizione
degli argomenti, pur non ignorando del tutto alcune

considerazioni di ordine teologico e filosofico, si
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concentra soprattutto sui processi e sui dinamismi

psicologici che determinano l'interiorizzazione dei valori e

SuU come essi possano interagire con i dinamismi piu
familiari della vita spirituale, cosi come essa e intesa nella
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prospettiva cristiana.
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