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DESCRIZIONE »

Nei monasteri del Xll secolo una delle occupazioni
fondamentali era la lectio divina secondo il metodo
dell'antica tradizione. Poiché si riteneva che la semplice
lettura del testo non fosse sufficiente per coglierne il
senso profondo, l'unita interiore e il messaggio
trascendente, si praticava una “lettura spirituale” di quella
che veniva definita “Sacra Pagina” e, alla scuola dei Padri
della Chiesa, la Bibbia veniva interpretata in modo
allegorico. Se una tradizione culturale ispirata ai canoni
dell'illuminismo aveva rigettato come insignificanti molti
scritti di spiritualita monastica, gli studi piu recenti ne
hanno, al contrario, messo in luce il rilievo sapienziale e,
come ha piu volte ribadito Benedetto XVI, I'attualita e
I'importanza nella vita della Chiesa. Raccordandosi con
I'epoca patristica, la teologia monastica ne accoglie e
sviluppa il metodo, i contenuti e lo stile, che si
arricchiscono e si perfezionano nel corso dei secoli. Essa
si differenzia dalle altre teologie, in particolare da quelle
speculative, che sorgeranno piu tardi, come la Scolastica,
pur avendo in comune il riferimento alla Sacra Scrittura.
La teologia monastica, infatti, non si propone
primariamente I'elaborazione speculativa e razionale del
dato biblico, ma la sua “comprensione spirituale”
mediante una lettura “sapienziale” al fine di portare
I'anima all'intimita con Dio.
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