S. Giovanni Bosco, sacerdote (memoria)

VENERDI 31 GENNAIO

Il settimana del tempo ordinario - Ill settimana del salterio

LA PREGHIERA

Introduzione

O Dio vieni a salvarmi, Signore vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo, a Dio che é che era e che
viene, per i secoli dei secoli, amen. Alleluia.

Inno wmi)

Fu luce la prima parola,
artefice sommo e sublime,

e fu con la luce il creato,
inizio ebbe il corso del tempo.
La pace piu vera per noi

e solo nel Cristo tuo Figlio,
che in alto levato da terra
attira a sé tutte le cose.

Eterno pastore dell’uomo,

ei guida i suoi passi, sicuro,

nel buio che incombe sul mondo,
ai pascoli veri di vita.

Con canti sinceri, inni nuovi,
per sempre sia gloria a te, Padre,
al Figlio che tu ci hai donato

e gloria allo Spirito Santo.
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Salmo CF. SAL 61 (62)

Solo in Dio riposa I'anima mia:
da lui la mia salvezza.

Lui solo ¢ mia roccia

e mia salvezza, mia difesa:
mai potro vacillare.

In Dio ¢ la mia salvezza
e la mia gloria;

il mio riparo sicuro,

il mio rifugio ¢é in Dio.
Contfida in lui, o popolo,
in ogni tempo;

davanti a lui aprite

il vostro cuore:

nostro rifugio ¢ Dio.
Una parola ha detto Dio,
due ne ho udite:
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la forza appartiene a Dio, secondo le sue opere
tua e la fedelta, Signore; tu ripaghi ogni uomo.

Ripresa della Parola di Dio del giorno

«Cosi ¢ il regno di Dio: come un uomo che getta il seme sul terreno;
dorma o vegli, di notte o di giorno, il seme germoglia e cresce» (Mc
4)26—27)'

Cantico di Zaccaria o di Maria o di Simeone (vedi bandella)

Lode e intercessione

Rit.: Donaci un cuore vigilante, o Padre!

B Quando siamo scoraggiati, perché non raccogliamo i risultati del
nostro impegno. Accordaci di credere al mistero del tuo Regno che
lievita nel segreto della storia.

B Quando la negligenza delle circostanze sembra indurci a
percorrere vie sbagliate e senza sbocco.

B Quando, anziché confidare nella tua misericordia, cerchiamo di
uscire da soli dai guai nei quali noi stessi ci siamo cacciati.

Padre nostro

Orazione (vedi Colletta)
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ANTIFONA D’INGRESSO  icus

Lo Spirito del Signore é sopra di me:

per questo mi ha consacrato con l'unzione,

mi ha mandato per annunziare ai poveri il lieto messaggio,
e a risanare chi ha il cuore affranto.

COLLETTA

O Dio, che in san Giovanni Bosco hai dato alla tua Chiesa un pa-
dre e un maestro dei giovani, suscita anche in noi la stessa fiam-
ma di carita a servizio della tua gloria per la salvezza dei fratelli.
Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA  25am 11,1-4a.5-104.13-17

Dal Secondo libro di Samuele

'All'inizio dell’anno successivo, al tempo in cui i re sono
soliti andare in guerra, Davide mando Ioab con i suoi ser-
vitori e con tutto Israele a compiere devastazioni contro
gli Ammoniti; posero l'assedio a Rabba, mentre Davide
rimaneva a Gerusalemme. *Un tardo pomeriggio Davide,
alzatosi dal letto, si mise a passeggiare sulla terrazza della
reggia. Dalla terrazza vide una donna che faceva il bagno:
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la donna era molto bella d’aspetto. 3Davide mando a infor-
marsi sulla donna. Gli fu detto: «E Betsabea, tiglia di Eliam,
moglie di Uria I'Ittita». *Allora Davide mando messaggeri
a prenderla. sLa donna concepi e mando ad annunciare a
Davide: «Sono incinta». “Allora Davide mando a dire a Ioab:
«Mandami Uria |'Tttita». Ioab mando Uria da Davide. 7Arri-
vato Uria, Davide gli chiese come stessero Ioab e la truppa
e come andasse la guerra. *Poi Davide disse a Uria: «Scendi
a casa tua e lavati i piedi». Uria usci dalla reggia e gli fu
mandata dietro una porzione delle vivande del re. °Ma Uria
dormi alla porta della reggia con tutti i servi del suo signore
e non scese a casa sua. '°La cosa fu riferita a Davide: «Uria
non é sceso a casa sua».

3Davide lo invito a mangiare e a bere con sé e lo fece ubria-
care; la sera Urla usci per andarsene a dormire sul suo giaci-
glio con i servi del suo signore e non scese a casa sua.

'4La mattina dopo Davide scrisse una lettera a Ioab e gliela
mando per mano di Uria. 'SNella lettera aveva scritto cosi:
«Ponete Uria sul fronte della battaglia piu dura; poi ritirate-
vi da lui perché resti colpito e muoia». *Allora Ioab, che as-
sediava la citta, pose Uria nel luogo dove sapeva che c’erano
uomini valorosi. 7Gli uomini della citta fecero una sortita e
attaccarono Ioab; caddero parecchi della truppa e dei servi
di Davide e peri anche Uria I'Ittita. — Parola di Dio.
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SALMO RESPONSORIALE 50 (51)

Rit. Perdonaci, Signore: abbiamo peccato.
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3Pieta di me, o Dio, nel tuo amore;
nella tua grande misericordia
cancella la mia iniquita.

‘Lavami tutto dalla mia colpa,

dal mio peccato rendimi puro. Rit.

5Si, le mie iniquita io le riconosco,

il mio peccato mi sta sempre dinanzi.

Contro di te, contro te solo ho peccato,

quello che & male ai tuoi occhi, io I'ho fatto. Rit.

Cosi sei giusto nella tua sentenza,

sei retto nel tuo giudizio.

7Ecco, nella colpa io sono nato,

nel peccato mi ha concepito mia madre. Rit.

*°Fammi sentire gioia e letizia:
esulteranno le ossa che hai spezzato.
"'Distogli lo sguardo dai miei peccati,
cancella tutte le mie colpe. Rit.
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CANTO AL VANGELO cF. MT 11,25

Alleluia, alleluia.

Ti rendo lode, Padre,

Signore del cielo e della terra,

perché ai piccoli hai rivelato i misteri del Regno.
Alleluia, alleluia.

VANGELO  wmc4,26-34

" Dal Vangelo secondo Marco

In quel tempo, Gesu **diceva [alla folla]: «Cosi € il regno di
Dio: come un uomo che getta il seme sul terreno; *?’dorma o
vegli, di notte o di giorno, il seme germoglia e cresce. Come,
egli stesso non lo sa. **Il terreno produce spontaneamente
prima lo stelo, poi la spiga, poi il chicco pieno nella spiga;
»¢ quando il frutto ¢ maturo, subito egli manda la falce,
perché é arrivata la mietitura».

*°Diceva: «A che cosa possiamo paragonare il regno di Dio
o con quale parabola possiamo descriverlo? *'E come un
granello di senape che, quando viene seminato sul terreno,
e il piu piccolo di tutti i semi che sono sul terreno; *ma,
quando viene seminato, cresce e diventa piugrande di tutte
le piante dell’'orto e fa rami cosi grandi che gli uccelli del
cielo possono fare il nido alla sua ombra». 33Con molte pa-
rabole dello stesso genere annunciava loro la Parola, come
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potevano intendere. 3*Senza parabole non parlava loro ma,
in privato, ai suoi discepoli spiegava ogni cosa.
— Parola del Signore.

PREGHIERA SULLE OFFERTE

Accogli, Signore, i nostri doni nel ricordo di san Giovanni Bosco e
fa’ che il sacrificio eucaristico che proclama la tua gloria ci ottenga
la salvezza eterna. Per Cristo nostro Signore.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE  mr 28,20

«Ecco, io sono con voi tutti i giorni sino alla fine del mondo»,
dice il Signore.

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE

La comunione alla tua mensa, Signore, ci disponga alla gioia del-
I'eterno convito, che san Giovanni Bosco ha meritato come fedele
dispensatore dei tuoi misteri. Per Cristo nostro Signore.

PER LA RIFLESSIONE
Piccoli inizi
Spesso sono i piccoli inizi ad assumere un’importanza decisi-

va, che va ben oltre cido che potevamo dapprima immaginare.
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Ci sorprendono per le loro conseguenze, tanto nel bene quanto
nel male. La vicenda dell’adulterio di Davide incomincia con uno
sguardo un po’ curioso che egli getta su una bella donna e si
conclude con un omicidio, anzi con pid uccisioni, perché insie-
me a Uria I'lttita muoiono parecchi uomini dell’esercito israelita.
Acuta la domanda che si pone il cardinale Martini, commentando
questo testo: «lo mi propongo di sottolineare qualche dettaglio
per riflettere sulla negligenza delle circostanze. La mia ipotesi di
lettura vuole infatti rispondere alla domanda: come mai l'aver
trascurato alcune piccole circostanze, insieme alla negligenza,
ha portato Davide a essere il contrario di tutto cido che era?».!
Possiamo comprendere questo interrogativo alla luce di alcune
parole che Gesu pronuncia in Luca: «Chi é fedele in cose di poco
conto, & fedele anche in cose importanti; e chi & disonesto in
cose di poco conto, & disonesto anche in cose importanti» (Lc
16,10). Percepiamo allora questo racconto molto vicino alla no-
stra vita feriale: non siamo dei re, non abbiamo il potere o le
responsabilita di un Davide, ma anche per noi vale la necessita
di una vigilanza per rimanere fedeli nelle piccole cose, perché
anche linfedelta alle piccole cose pud trasformarsi in un’infe-
delta pit grande, di cui ci sfuggono le conseguenze pil gravi.
Infatti, da un piccolo inizio, da uno sguardo non accompagnato

* C.M. MarTinl, Davide peccatore e credente, Centro Ambrosiano-Edizioni Piemme,
Milano-Casale Monferrato 1989, 66.
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da adeguata vigilanza, Davide giunge a sprofondare in un abisso
di male. Si ritrova dove mai avrebbe immaginato di giungere. E
vi arriva proprio perché non é stato abbastanza vigilante, non ha
fatto attenzione a dove i piccoli gesti, apparentemente non cosi
gravi, stavano tendendo il suo cuore e la sua vita. Inoltre, ed &
un’altra grande tentazione, Davide ha cercato di vivere lintera
sua vicenda di nascosto, evitando in ogni modo che potesse ve-
nire alla luce quanto aveva fatto con Betsabea. In questo modo
non solo ha tentato di sottrarsi al giudizio degli uomini, ma si &
sottratto allo sguardo stesso di Dio. E soprattutto si € sottratto
al suo aiuto, alla benevolenza della sua grazia. Tenta di risolvere
il problema da solo, confidando nella propria intelligenza, nelle
proprie risorse, anziché confidare nella misericordia e nel perdo-
no di Dio. Soltanto Dio, come ci raccontera il capitolo successivo,
riuscira a strapparlo, grazie al profeta Natan, a questo abisso nel
quale € precipitato.

Questa, tuttavia, & soltanto una faccia della medaglia. Le due
parabole del Regno, che Marco oggi ci consegna, ci mostrano
che anche il bene si manifesta nella storia secondo la logica dei
piccoli inizi. Il seme ancora nascosto nel terreno sembra inattivo,
il contadino non pud fare nulla, eppure, nel silenzio di quell’ap-
parente morte, c’é un grande lavorio segreto che infine produrra
un frutto maturo e abbondante. E il granello di senape, che & il
pil piccolo di tutti i semi, cresce fino a diventare il piu grande
degli ortaggi. E lo stesso seme a conoscere un inizio insignifican-
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te e una conclusione sorprendente. Gesu ci invita in tal modo a
guardare al presente, a questo piccolo seme, per avvertirci: fai
attenzione, quello che adesso ti sembra piccolo, insignificante,
trascurabile, ha dentro di sé una tale energia da diventare quello
che neppure oseresti sperare. La parabola ci sollecita dunque a
guardare in modo diverso il nostro «oggi», per scoprire in esso,
persino in cid che pud apparire insignificante, debole e trascu-
rabile, il mistero di una presenza, che é la presenza di Dio e del
suo Regno. Entrambi i testi, quindi, ci chiedono di assumere uno
sguardo vigilante, sia per fare attenzione alle circostanze, che
potremmo ritenere trascurabili e che invece espongono la nostra
vita a gravi rischi; sia per riconoscere i piccoli segni, discreti ma
fecondi, del Regno, nascosto nel terreno della nostra storia.

Padre, il tuo Regno viene come il piu piccolo dei semi. Donaci

la grazia di saperlo riconoscere, la fiducia nell’accoglierlo, la
pazienza nel portare le contraddizioni che egli apre dentro le
nostre esistenze superficiali e incoerenti. Educa il nostro cuore

a confidare nella tua misericordia, senza vergogna, senza
nascondigli, senza paura. Come il seme del Regno, piccola é anche
la nostra fede. Donale di crescere e di portare frutti sorprendenti.

w
w
—



Calendario ecumenico

Cattolici e anglicani

Giovanni Bosco, sacerdote e fondatore dei Salesiani (1881).

Ortodossi e greco-cattolici

Memoria dei santi taumaturghi e anargiri Ciro e Giovanni di Alessandria (sotto
Diocleziano, 284-305).

Copti ed etiopici

Antonio il Grande, padre di tutti i monaci (356).

Luterani

Charles Spurgeon, predicatore (1892).
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RITO DELLA MESSA

RITI DI INTRODUZIONE

Antifona d’ingresso dalla messa del giorno

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

SALUTO DEL CELEBRANTE

La grazia del Signore nostro Gesu Cristo, I'amore di Dio Padre e la
comunione dello Spirito Santo sia con tutti voi.
E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

Fratelli, per celebrare degnamente i santi misteri, riconosciamo i no-
stri peccati.

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, che ho molto peccato
in pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia
grandissima colpa. E supplico la beata sempre vergine Maria, gli
angeli, i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.

oppure
Signore, pieta. Signore, pieta.
Cristo, pieta. Cristo, pieta.

Signore, pieta. Signore, pieta.



oppure

Signore, mandato dal Padre a salvare i contriti di cuore, abbi pieta
di noi.

Signore, pieta.

Cristo, che sei venuto a chiamare i peccatori, abbi pieta di noi.
Cristo, pieta.

Signore, che intercedi per noi presso il Padre, abbi pieta di noi.
Signore, pieta.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e
ci conduca alla vita eterna. Amen.

nelle domeniche, nelle solennita e nelle feste:

GLORIA

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini di buona
volonta. Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichia-
mo, ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signore Dio, Re
del cielo, Dio Padre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che togli i
peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati del mon-
do, accogli la nostra supplica; tu che siedi alla destra del Padre,
abbi pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo I’Altissimo, Gesu
Cristo, con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta dalla messa del giorno
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LITURGIA

Prima lettura
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Salmo responsoriale

Seconda lettura

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Canto al vangelo

VANGELO

11 Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

Dal Vangelo secondo N.
Gloria a te, o Signore.

Vangelo

Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

OMELIA

rito della messa

DELLA PAROLA

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno
(nelle domeniche e nelle solennita)

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno
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nelle domeniche e nelle solennita:

PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in un solo Signore,
Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti
i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, generato,
non creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. Per noi uomini e per la nostra
salvezza discese dal cielo, (tutti si inchinano) e per opera dello
Spirito Santo si & incarnato nel seno della Vergine Maria e si
é fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e
fu sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, secondo le Scritture, &
salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verra, nella
gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che ¢ Signore e da la vita, e procede dal
Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio e adorato e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una santa
cattolica e apostolica. Professo un solo battesimo per il perdono
dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo

che verra. Amen.
oppure

Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della ter-
ra; e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, (tutti si in-
chinano) il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto;
discese agli inferi; il terzo giorno risuscito da morte; sali al cielo,
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rito della messa

siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di la verra a giudicare
ivivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione
della carne, la vita eterna. Amen.

Preghiera universale

LITURGIA EUCARISTICA

PREPARAZIONE DELLE OFFERTE

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo
ricevuto questo pane, frutto della terra e del lavoro dell'uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi cibo di vita eterna.
Benedetto nei secoli il Signore.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo
ricevuto questo vino, frutto della vite e del lavoro dell'uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi bevanda di salvezza.
Benedetto nei secoli il Signore.

Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrificio sia gradito a Dio,
Padre onnipotente.

Il Signore riceva dalle tue mani questo sacrificio a lode e gloria
del suo nome, per il bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

Orazione sulle offerte dalla messa del giorno

Amen.
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PREFAZIO

11 Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

Prefazio di Natale I

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno. Nel mistero del Verbo incarnato é apparsa
agli occhi della nostra mente la luce nuova del tuo fulgore, perché
conoscendo Dio visibilmente, per mezzo suo siamo rapiti all’'amore
delle realta invisibili. E noi, uniti agli angeli e agli arcangeli, ai troni
e alle dominazioni e alla moltitudine dei cori celesti, cantiamo con
voce incessante I'inno della tua gloria: Santo...

Prefazio di Natale 11

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
lodarti e ringraziarti sempre per i tuoi benefici, Dio onnipotente ed
eterno, per Cristo nostro Signore. Nel mistero adorabile del Natale,
egli, Verbo invisibile, apparve visibilmente nella nostra carne, per
assumere in sé tutto il creato e sollevarlo dalla sua caduta. Generato
prima dei secoli, comincio a esistere nel tempo, per reintegrare I'uni-
verso nel tuo disegno, o Padre, e ricondurre a te 'umanita dispersa.
Per questo dono della tua benevolenza, uniti a tutti gli angeli, cantia-
mo esultanti la tua lode: Santo...
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rito della messa

Prefazio di Natale 111

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore. In lui oggi risplen-
de in piena luce il misterioso scambio che ci ha redenti: la nostra
debolezza é assunta dal Verbo, l'uomo mortale é innalzato a dignita
perenne e noi, uniti a te in comunione mirabile, condividiamo la tua
vita immortale. Per questo mistero di salvezza, uniti a tutti gli angeli
proclamiamo esultanti la tua lode: Santo...

Prefazio dell’Epifania

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno. [Oggi] in Cristo luce del mondo tu hai rive-
lato ai popoli il mistero della salvezza, e in lui apparso nella nostra
carne mortale ci hai rinnovati con la gloria dell'immortalita divina.
E noi, uniti agli angeli e agli arcangeli, ai troni e alle dominazioni e
alla moltitudine dei cori celesti, cantiamo con voce incessante I'inno
della tua gloria: Santo...

Prefazio della Beata Vergine Maria I

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno. Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti glorifichia-
mo nella maternita della beata sempre Vergine Maria.

Per opera dello Spirito Santo, ha concepito il tuo unico Figlio; e sempre
intatta nella sua gloria verginale, ha irradiato sul mondo la luce eterna,
Gesu Cristo nostro Signore. Per mezzo di lui si allietano gli angeli e
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nell’eternita adorano la gloria del tuo volto. Al loro canto concedi, o
Signore, che si uniscano le nostre umili voci nell'inno di lode: Santo...

Prefazio degli apostoli 1

E veramente giusto renderti grazie, ¢ bello cantare la tua gloria,
Padre santo, Dio onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore.
Pastore eterno, tu non abbandoni il tuo gregge, ma lo custodisci e
proteggi sempre per mezzo dei tuoi santi apostoli, e lo conduci attra-
verso i tempi, sotto la guida di coloro che tu stesso hai eletto vicari
del tuo Figlio e hai costituito pastori. Per questo dono della tua bene-
volenza, insieme agli angeli e ai santi, con voce unanime cantiamo
lI'inno della tua lode: Santo...

Prefazio comune I1

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno. Nella tua bonta hai creato 'uomo e, quando
merito la giusta condanna, tu I'hai redento nella tua misericordia,
per Cristo nostro Signore. Per mezzo di lui gli angeli lodano la tua
gloria, le dominazioni ti adorano, le potenze ti venerano con tremo-
re. A te inneggiano i cieli, gli spiriti celesti e i serafini uniti in eterna
esultanza. Al loro canto concedi, a Signore, che si uniscano le nostre
umili voci nell'inno di lode: Santo...

Prefazio dei santi 11

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore.
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Nella testimonianza di fede dei tuoi santi tu rendi sempre feconda
la tua Chiesa con la forza creatrice del tuo Spirito, e doni a noi, tuoi
figli, un segno sicuro del tuo amore. Il loro grande esempio e la loro
fraterna intercessione ci sostengono nel cammino della vita perché
si compia in noi il tuo mistero di salvezza. E noi, uniti agli angeli e ai
santi, cantiamo con gioia l'inno della tua lode: Santo...

ACCLAMAZIONE

Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell'universo. I cieli e la terra
sono pieni della tua gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedetto
colui che viene nel nome del Signore. Osanna nell’alto dei cieli.

PREGHIERA EUCARISTICA |
O CANONE ROMANO

Padre clementissimo, noi ti supplichiamo e ti chiediamo per Gesu
Cristo tuo Figlio e nostro Signore di accettare questi doni, di benedi-
re queste offerte, questo santo e immacolato sacrificio.

Noi te l'offriamo anzitutto per la tua Chiesa santa e cattolica, perché
tu le dia pace e la protegga, la raccolga nell'unita e la governi su tutta
la terra, con il tuo servo il nostro papa N., il nostro vescovo N. e con
tutti quelli che custodiscono la fede cattolica, trasmessa dagli apostoli.
Ricordati, Signore, dei tuoi fedeli [N. e N.]. Ricordati di tutti i pre-
senti, dei quali conosci la fede e la devozione: per loro ti offriamo e
anch’essi ti offrono questo sacrificio di lode, e innalzano la preghie-
ra a te, Dio eterno, vivo e vero per ottenere a sé e ai loro cari reden-
zione, sicurezza di vita e salute.

*In comunione con tutta la Chiesa, ricordiamo e veneriamo anzitutto
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*nelle domeniche:

In comunione con tutta la Chiesa, mentre celebriamo il giorno nel
quale il Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della sua vita
immortale, ricordiamo e veneriamo anzitutto

*Ottava di Natale:

In comunione con tutta la Chiesa, mentre celebriamo il giorno san-
tissimo, nel quale Maria, vergine illibata, diede al mondo il Salvatore,
ricordiamo e veneriamo anzitutto lei,

*Epifania:

In comunione con tutta la Chiesa, mentre celebriamo il giorno san-
tissimo nel quale il tuo unigenito Figlio, eterno con te nella gloria
divina, si & manifestato con la vera nostra carne in un corpo visibile,
ricordiamo e veneriamo anzitutto

la gloriosa e sempre vergine Maria, madre del nostro Dio e Signore
Gesu Cristo, san Giuseppe, suo sposo, i santi apostoli e martiri: Pietro
e Paolo, Andrea, [Giacomo, Giovanni, Tommaso, Giacomo, Filippo,
Bartolomeo, Matteo, Simone e Taddeo, Lino, Cleto, Clemente, Sisto,
Cornelio e Cipriano, Lorenzo, Crisogono, Giovanni e Paolo, Cosma e
Damiano] e tutti i santi; per i loro meriti e le loro preghiere donaci
sempre aiuto e protezione.

Accetta con benevolenza, o Signore, l'offerta che ti presentiamo noi
tuoi ministri e tutta la tua famiglia: disponi nella tua pace i nostri
giorni, salvaci dalla dannazione eterna, e accoglici nel gregge degli
eletti. Santifica, o Dio, questa offerta con la potenza della tua benedi-
zione, e degnati di accettarla a nostro favore, in sacrificio spirituale
e perfetto, perché diventi per noi il corpo e il sangue del tuo amatis-
simo Figlio, il Signore nostro Gesti Cristo.
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La vigilia della sua passione, egli prese il pane nelle sue mani sante
e venerabili, e alzando gli occhi al cielo a te Dio Padre suo onnipo-
tente, rese grazie con la preghiera di benedizione, spezzo il pane, lo
diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTI: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOI.

Dopo la cena, allo stesso modo, prese questo glorioso calice nelle sue
mani sante e venerabili, ti rese grazie con la preghiera di benedizio-
ne, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
cATL. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.
Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risurre-
zione, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

oppure
Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

In questo sacrificio, o Padre, noi tuoi ministri e il tuo popolo san-
to celebriamo il memoriale della beata passione, della risurrezione
dai morti e della gloriosa ascensione al cielo del Cristo tuo Figlio e
nostro Signore; e offriamo alla tua maesta divina, tra i doni che ci
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hai dato, la vittima pura, santa e immacolata, pane santo della vita
eterna e calice dell’'eterna salvezza.

Volgi sulla nostra offerta il tuo sguardo sereno e benigno, come hai
voluto accettare i doni di Abele, il giusto, il sacrificio di Abramo, no-
stro padre nella fede, e 'oblazione pura e santa di Melchisedech, tuo
sommo sacerdote. Ti supplichiamo, Dio onnipotente: fa’ che questa
offerta, per le mani del tuo angelo santo, sia portata sull’altare del cie-
lo davanti alla tua maesta divina, perché su tutti noi che partecipiamo
di questo altare, comunicando al santo mistero del corpo e sangue del
tuo Figlio, scenda la pienezza di ogni grazia e benedizione del cielo.
Ricordati, o Signore, dei tuoi fedeli [N. e N.], che ci hanno preceduto
con il segno della fede e dormono il sonno della pace.

Dona loro, Signore, e a tutti quelli che riposano in Cristo, la beatitu-
dine, la luce e la pace.

Anche a noi, tuoi ministri, peccatori, ma fiduciosi nella tua infinita
misericordia, concedi, o Signore, di aver parte nella comunita dei
tuoi santi apostoli e martiri: Giovanni, Stefano, Mattia, Barnaba,
[Ignazio, Alessandro, Marcellino e Pietro, Felicita, Perpetua, Agata,
Lucia, Agnese, Cecilia, Anastasia| e tutti i santi: ammettici a godere
della loro sorte beata non per i nostri meriti, ma per la ricchezza del
tuo perdono.

Per Cristo nostro Signore tu, o Dio, crei e santifichi sempre, fai vive-
re, benedici e doni al mondo ogni bene.

Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nel-
'unita dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli dei
secoli.

Amen.
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PREGHIERA EUCARISTICA Il
(questa preghiera eucaristica ha un prefazio proprio)

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Padre santo, per Gesu
Cristo, tuo dilettissimo Figlio. Egli ¢ la tua parola vivente, per mez-
zo di lui hai creato tutte le cose, e lo hai mandato a noi salvatore
e redentore, fatto uomo per opera dello Spirito Santo e nato dal-
la Vergine Maria. Per compiere la tua volonta e acquistarti un po-
polo santo, egli stese le braccia sulla croce, morendo distrusse la
morte e proclamo la risurrezione. Per questo mistero di salvezza,
uniti agli angeli e ai santi, cantiamo a una sola voce la tua gloria:
Santo...

Padre veramente santo, fonte di ogni santita, santifica questi doni
con l'effusione del tuo Spirito, perché diventino per noi il corpo e il
sangue di Gesu Cristo nostro Signore.

Egli, offrendosi liberamente alla sua passione, prese il pane e rese
grazie, lo spezzo, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTI: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOI.

Dopo la cena, allo stesso modo, prese il calice e rese grazie, lo diede
ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
CATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risurre-
zione, nell’attesa della tua venuta.
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oppure
Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

Celebrando il memoriale della morte e risurrezione del tuo Figlio,
ti offriamo, Padre, il pane della vita e il calice della salvezza, e ti
rendiamo grazie per averci ammessi alla tua presenza a compiere il
servizio sacerdotale.

Ti preghiamo umilmente: per la comunione al corpo e al sangue di
Cristo lo Spirito Santo ci riunisca in un solo corpo.

Ricordati, Padre, della tua Chiesa diffusa su tutta la terra:

*nelle domeniche:
e qui convocata nel giorno in cui il Cristo ha vinto la morte e ci ha
resi partecipi della sua vita immortale:

*Ottava di Natale:
e qui convocata nel giorno in cui la Vergine Maria diede al mondo
il Salvatore:

*Epifania:
e qui convocata nel giorno in cui il tuo unico Figlio, eterno con te
nella gloria, si &€ manifestato nella nostra natura umana:

rendila perfetta nell’amore in unione con il nostro papa N., il nostro
vescovo N. e tutto l'ordine sacerdotale.
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Ricordati dei nostri fratelli, che si sono addormentati nella speranza
della risurrezione, e di tutti i defunti che si affidano alla tua clemen-
za: ammettili a godere la luce del tuo volto.

Di noi tutti abbi misericordia: donaci di aver parte alla vita eterna,
insieme con la beata Maria, Vergine e Madre di Dio, con san Giu-
seppe, suo sposo, con gli apostoli e tutti i santi, che in ogni tempo
ti furono graditi: e in Gest Cristo tuo Figlio canteremo la tua gloria.
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nel-
l'unita dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli dei
secoli.

Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA Il

Padre veramente santo, a te la lode da ogni creatura. Per mezzo di
Gesu Cristo, tuo Figlio e nostro Signore, nella potenza dello Spirito
Santo fai vivere e santifichi I'universo, e continui a radunare intor-
no a te un popolo che da un confine all’altro della terra offra al tuo
nome il sacrificio perfetto.

Ora ti preghiamo umilmente: manda il tuo Spirito a santificare i
doni che ti offriamo, perché diventino il corpo e il sangue di Gesu
Cristo, tuo Figlio e nostro Signore, che ci ha comandato di celebrare
questi misteri.

Nella notte in cui fu tradito, egli prese il pane, ti rese grazie con la
preghiera di benedizione, lo spezzo, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTI: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOI.
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Dopo la cena, allo stesso modo, prese il calice, ti rese grazie con la
preghiera di benedizione, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
CATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risur-
rezione, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

Celebrando il memoriale del tuo Figlio, morto per la nostra salvezza,
gloriosamente risorto e asceso al cielo, nell’attesa della sua venuta
ti offriamo, Padre, in rendimento di grazie questo sacrificio vivo e
santo.

Guarda con amore e riconosci, nell’'offerta della tua Chiesa, la vit-
tima immolata per la nostra redenzione; e a noi, che ci nutriamo del
corpo e sangue del tuo Figlio, dona la pienezza dello Spirito Santo
perché diventiamo in Cristo un solo corpo e un solo spirito. Egli
faccia di noi un sacrificio perenne a te gradito, perché possiamo otte-
nere il regno promesso insieme con i tuoi eletti: con la beata Maria,
Vergine e Madre di Dio, con san Giuseppe, suo sposo, con i tuoi santi
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apostoli, i gloriosi martiri, [san N.: santo del giorno o patrono] e tutti
i santi, nostri intercessori presso di te.

Per questo sacrificio di riconciliazione dona, Padre, pace e salvezza al
mondo intero. Conferma nella fede e nell'amore la tua Chiesa pelle-
grina sulla terra: il tuo servo e nostro papa N., il nostro vescovo N, il
collegio episcopale, tutto il clero e il popolo che tu hai redento. Ascol-
ta la preghiera di questa famiglia, che hai convocato alla tua presenza.

*nelle domeniche:
nel giorno in cui il Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della
sua vita immortale.

*Ottava di Natale:
nel giorno in cui la Vergine Maria diede al mondo il Salvatore.

*Epifania:
nel giorno in cui il tuo unico Figlio, eterno con te nella gloria, si ¢
manifestato nella nostra natura umana:

Ricongiungi a te, Padre misericordioso, tutti i tuoi figli ovunque dispersi.
Accogli nel tuo regno i nostri fratelli defunti e tutti i giusti che, in
pace con te, hanno lasciato questo mondo; concedi anche a noi di
ritrovarci insieme a godere per sempre della tua gloria, in Cristo, no-
stro Signore, per mezzo del quale tu, o Dio, doni al mondo ogni bene.
Per Cristo, con Cristo e in Cristo a te, Dio Padre onnipotente, nell'uni-
ta dello Spirito Santo ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

(Abbiamo qui riportato solo le preghiere eucaristiche piu utilizza-
te. 11 celebrante puo sceglierne anche altre.)

349



RITI DI COMUNIONE

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al suo divino insegna-
mento, osiamo dire:

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga
il tuo regno, sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti
come noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non ci indurre in ten-
tazione, ma liberaci dal male.

Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni, e
con l'aiuto della tua misericordia vivremo sempre liberi dal peccato
e sicuri da ogni turbamento, nell’attesa che si compia la beata spe-
ranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.

Tuo ¢ il regno, tua la potenza e la gloria nei secoli.

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apostoli: «Vi lascio la pace,
vi do la mia pace», non guardare ai nostri peccati, ma alla fede della
tua Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua volonta. Tu che vivi
e regni nei secoli dei secoli.

Amen.

La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.

Scambiatevi un segno di pace.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace.

Beati gli invitati alla Cena del Signore. Ecco I’Agnello di Dio, che to-
glie i peccati del mondo.
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O Signore, non sono degno di partecipare alla tua mensa: ma di’
soltanto una parola e io saro salvato.

Antifona alla comunione dalla messa del giorno

Preghiera dopo la comunione dalla messa del giorno

RITI DI CONCLUSIONE

11 Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.

Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo.
Amen.

La messa é finita: andate in pace.
Rendiamo grazie a Dio.

BENEDIZIONE SOLENNE PER L’INIZIO DELL’ANNO

Dio, sorgente e principio di ogni benedizione, effonda su di voi la
sua grazia e vi doni per tutto I'anno vita e salute.
Amen.

Vi custodisca integri nella fede, pazienti nella speranza, perseveran-
ti nella carita.
Amen.

Dio disponga opere e giorni nella sua pace, ascolti ora e sempre le
vostre preghiere e vi conduca alla felicita eterna.
Amen.
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E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio *¥ e Spirito San-
to, discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.
Amen.

BENEDIZIONE SOLENNE PER L’EPIFANIA

Dio, che dalle tenebre vi ha chiamati alla sua luce mirabile, effonda
su di voi la sua benedizione.
Amen.

Dio, vi faccia veri discepoli del Cristo Signore, annunziatori della
sua verita, testimoni della sua pace.
Amen.

Come i santi Magi, al termine del vostro cammino, possiate trovare,
con immensa gioia, Cristo, luce dell’eterna gloria.
Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio *¥ e Spirito San-
to, discenda su di voi, e con voi rimanga sempre.
Amen.
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