MARTEDI 31 OTTOBRE

XXX settimana del tempo ordinario - Il settimana del salterio

LA PREGHIERA

Introduzione

O Dio vieni a salvarmi, Signore vieni presto in mio aiuto.
Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo, a Dio che é che era e che

viene, per i secoli dei secoli, amen.

Inno (cwy

Con il tuo Figlio risorti
noi siamo innanzi a te
viventi nel tuo amore;

in noi la lode pregusta
al di la di quest’ora

il Giorno eterno.

Nel nuovo giorno che doni
noi siamo innanzi a te,
viventi nel tuo Figlio:

lintera vita ti offriamo

in risposta gioiosa

al suo Vangelo.

Gia la tua ora é vicina,

noi siamo innanzi a te

con occhio che scruta i segni;
il cuore é pronto al tuo cenno

Alleluia.

se udra la tua voce:
che dice: «Vienil».

Salmo CF. SAL 24 (25)

A te, Signore,

innalzo 'anima mia,
mio Dio, in te confido:
che io non resti deluso!
Non trionfino su di me

i miei nemici!

Chiunque in te spera
non resti deluso;

sia deluso chi tradisce
senza motivo.

Fammi conoscere, Signore,
le tue vie,

insegnami i tuoi sentieri.
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Guidami nella tua fedelta Ricordati, Signore,

e istruiscimi, della tua misericordia
perché sei tu il Dio e del tuo amore,
della mia salvezza; che é da sempre.

io spero in te tutto il giorno.

Ripresa della Parola di Dio del giorno

«E simile al lievito, che una donna prese e mescolo in tre misure di
farina, finché non fu tutta lievitata» (Lc 13,21).

Cantico di Zaccaria o di Maria o di Simeone (vedi bandella)

Lode e intercessione

Rit.: A te la lode, Signore della gloria!

B Per coloro che sperano contro ogni speranza.

B Per coloro che, persino nella prova e nella sofferenza, non cessano
di perseverare nell’attesa.

B Per tutte le tue creature, che gemono nell’attesa di essere liberate.

Padre nostro

Orazione (vedi Colletta)
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martedi 31 ottobre

ANTIFONA D’INGRESSO SAL 104 (105),3-4

Gioisca il cuore di chi cerca il Signore.
Cercate il Signore e la sua potenza,
cercate sempre il suo volto.

COLLETTA
Dio onnipotente ed eterno, accresci in noi la fede, la speranza e la

carita, e perché possiamo ottenere cio che prometti, fa’ che amia-
mo cio che comandi. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA  rws,18-25

Dalla Lettera di san Paolo apostolo ai Romani

Fratelli, "ritengo che le sofferenze del tempo presente non
siano paragonabili alla gloria futura che sara rivelata in noi.
“L’ardente aspettativa della creazione, infatti, e protesa ver-
so la rivelazione dei figli di Dio. *°La creazione infatti e stata
sottoposta alla caducita — non per sua volonta, ma per vo-
lonta di colui che 'ha sottoposta — nella speranza *'che an-
che la stessa creazione sara liberata dalla schiavitu della cor-
ruzione per entrare nella liberta della gloria dei figli di Dio.
>*Sappiamo infatti che tutta insieme la creazione geme e
soffre le doglie del parto fino ad oggi. >*Non solo, ma anche
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noi, che possediamo le primizie dello Spirito, gemiamo in-
teriormente aspettando 'adozione a figli, la redenzione del
nostro corpo. **Nella speranza infatti siamo stati salvati.
Ora, cio che si spera, se € visto, non € piuoggetto di speran-
za; infatti, cio che uno gia vede, come potrebbe sperarlo?
»Ma, se speriamo quello che non vediamo, lo attendiamo
con perseveranza. — Parola di Dio.

SALMO RESPONSORIALE 125 (126)

Rit. Grandi cose ha fatto il Signore per noi.

'Quando il Signore ristabili la sorte di Sion,
ci sembrava di sognare.

*Allora la nostra bocca si riempi di sorriso,
la nostra lingua di gioia. Rit.

Allora si diceva tra le genti:

«Il Signore ha fatto grandi cose per loro».
3Grandi cose ha fatto il Signore per noi:
eravamo pieni di gioia. Rit.

+Ristabilisci, Signore, la nostra sorte,
come i torrenti del Negheb.

5Chi semina nelle lacrime

mietera nella gioia. Rit.
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martedi 31 ottobre

®Nell’andare, se ne va piangendo,
portando la semente da gettare,
ma nel tornare, viene con gioia,
portando i suoi covoni. Rit.

CANTO AL VANGELO cF. MT 11,25

Alleluia, alleluia.

Ti rendo lode, Padre,

Signore del cielo e della terra,

perché ai piccoli hai rivelato i misteri del Regno.
Alleluia, alleluia.

VANGELO  1c13,18-21

% Dal Vangelo secondo Luca

In quel tempo, diceva Gesu: **«A che cosa ¢é simile il regno
di Dio, e a che cosa lo posso paragonare? *E simile a un gra-
nello di senape, che un uomo prese e getto nel suo giardino;
crebbe, divenne un albero e gli uccelli del cielo vennero a
tare il nido fra i suoi rami».

*°E disse ancora: «A che cosa posso paragonare il regno di
Dio? »'E simile al lievito, che una donna prese e mescolo in
tre misure di farina, finché non fu tutta lievitata».

— Parola del Signore.
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PREGHIERA SULLE OFFERTE

Guarda, Signore, i doni che ti presentiamo: quest’offerta, espressio-
ne del nostro servizio sacerdotale, salga fino a te e renda gloria al tuo
nome. Per Cristo nostro Signore.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE  sa. 19 (20,6

Esulteremo per la tua salvezza
e gioiremo nel nome del Signore, nostro Dio.

PREGHIERA DOPO LA COMUNIONE

Signore, questo sacramento della nostra fede compia in noi cio che
esprime e ci ottenga il possesso delle realta eterne, che ora celebria-
mo nel mistero. Per Cristo nostro Signore.

PER LA RIFLESSIONE

Il seme della speranza

Viviamo tra un «gia» e un «non ancora». Il «gia» fonda e consente
la speranza, il «non ancora» sostiene |'attesa. Infatti, scrive Paolo
ai romani, «se speriamo quello che non vediamo, lo attendiamo
con perseveranza» (Rm 8,25). Questa sua prospettiva & perd ri-
schiarata da altre affermazioni importanti, da non lasciare cadere
nel vuoto. Noi possediamo le «primizie dello Spirito» (8,23). Il
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martedi 31 ottobre

«gia» che ci consente di sperare con fiducia e di attendere con
perseveranza non € un qualche elemento esterno, da discernere
nella storia o nel mondo, o che dobbiamo acquisire o conquistare,
ma € un dono interiore, che Dio semina in noi come un granello di
senape in un giardino, o impasta nella nostra esistenza come lie-
vito mescolato alla farina (cf. Lc 13,19.21). Quello Spirito che geme
e soffre nella creazione, geme e soffre anche in noi, donandoci di
vivere come nelle doglie di un parto, per rinascere come creature
nuove, rigenerate dalla Pasqua. La speranza e |'attesa diventano
ben altro rispetto a un atteggiamento o a un sentimento: sono un
modo di essere, di vivere, di decidersi, di impegnarsi. Siamo spe-
ranza, siamo attesa, perché lo Spirito ci trasforma continuamente
in creature nuove, liberandoci dalla «schiavitl della corruzione»
per introdurci nella «gloria dei figli di Dio» (cf. Rm 8,21). E in que-
sta luce che possiamo comprendere meglio un’altra affermazione
dell’apostolo: «Nella speranza infatti siamo stati salvati» (8,24).
Ci attenderemmo un futuro, come se la salvezza fosse un bene
da sperare per il domani. Invece Paolo afferma il «gia» di un pas-
sato: siamo stati gia salvati, e questa salvezza, gia accordata, si
traduce in speranza. Non vediamo ancora i suoi frutti maturi, non
possiamo ancora gustarli in tutta la loro fragranza, li speriamo
come qualcosa che non possiamo ancora vedere o assaporare,
ma di cui siamo certi, perché il seme € stato gia seminato in noi.
Il regno dei cieli € simile a tutto questo, proclama Gesl attraver-
so due piccole parabole. Del Regno vediamo, nel gia della nostra
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vicenda storica, soltanto la piccolezza, ma € proprio quel piccolo
seme che diverra un albero tra i cui rami gli uccelli del cielo
potranno nidificare. Non possiamo che scorgere il poco lievito
che sembra perdersi nella massa della farina, eppure sara pro-
prio quella pochezza a farla lievitare tutta. Sarebbe pero riduttivo
paragonare il regno dei cieli soltanto al piccolo seme o al poco
lievito. Quelle che Gesl annuncia non sono tanto delle metafore,
quanto delle parabole. Nella metafora cio che conta & 'immagine
che viene tratteggiata; nelle parabole a essere decisiva é I’azione
drammatica che viene narrata. Il Regno non é simile soltanto al
seme, ma al fatto che ci sia un uomo che, nonostante la sua pic-
colezza, decida comunque di gettarlo con fiducia e speranza nel
suo giardino, disponendosi alla paziente attesa di cid che diven-
tera. Il Regno é simile non al poco lievito, ma all’atteggiamento
con cui una donna lo impasta con tre misure di farina, certa della
sua sorprendente efficacia.

Il Regno & simile a questo uomo e a questa donna, perché essi,
con il loro modo di sperare e di agire, sono a loro volta simili a
Dio, il cui volto sempre si rivela nelle parabole di Gesu. | prota-
gonisti delle parabole, prima che evocare comportamenti umani,
sono rivelazione di Dio, del suo modo di essere e di agire. Il
primo a sperare e ad attendere con perseveranza € Dio stesso,
che ha gettato suo Figlio come un seme nel giardino del creato
e I’ha impastato come lievito nella carne della storia. Nonostante
’apparente fallimento, sara proprio la croce a diventare 'albero
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della vita, tra i cui rami tutti gli uomini potranno trovare riposo
e ristoro. Lo Spirito € primizia in noi perché semina nella nostra
vita il modo stesso di agire di Dio, e ci rende suoi figli, a sua
somiglianza. A somiglianza del Figlio unigenito.

Signore Gesu, la tua parola infonde in noi speranza; la tua
testimonianza, giunta fino al dono totale della tua vita, sostiene la
nostra attesa perseverante. Fissando il nostro squardo su di te, che
riveli Uagire del Padre, noi impariamo a impegnarci con fiducia
nel campo del mondo. Noi ti ringraziamo e ti benediciamo.

Cattolici
Lucilla martire (sotto Valeriano, Ill sec.).

Ortodossi e greco-cattolici

Memoria dei santi apostoli Stachys, Apelle, Ampliato, Urbano, Aristobulo e Nar-
cisso, tutti dei 7o discepoli (I sec.), e del santo martire Epimaco (250).

Copti ed etiopici

Gioele, profeta (V-IV sec. a.C.); Anba Rueiss, vagabondo di Dio.

Anglicani e luterani

Martin Lutero, riformatore (1546); memoria della Riforma.
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RITO DELLA MESSA

RITI DI INTRODUZIONE

Antifona d’ingresso dalla messa del giorno

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

SALUTO DEL CELEBRANTE

La grazia del Signore nostro Gesu Cristo, I'amore di Dio Padre e la
comunione dello Spirito Santo sia con tutti voi.
E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

Fratelli, per celebrare degnamente i santi misteri, riconosciamo i no-
stri peccati.

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, che ho molto peccato
in pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, mia
grandissima colpa. E supplico la beata sempre vergine Maria, gli
angeli, i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.

oppure
Signore, pieta. Signore, pieta.
Cristo, pieta. Cristo, pieta.

Signore, pieta. Signore, pieta.
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oppure

Signore, mandato dal Padre a salvare i contriti di cuore, abbi pieta
di noi.

Signore, pieta.

Cristo, che sei venuto a chiamare i peccatori, abbi pieta di noi.
Cristo, pieta.

Signore, che intercedi per noi presso il Padre, abbi pieta di noi.
Signore, pieta.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e
ci conduca alla vita eterna. Amen.

nelle domeniche, nelle solennita e nelle feste:

GLORIA

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini di buona
volonta. Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichia-
mo, ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signore Dio, Re
del cielo, Dio Padre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, Gesu
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che togli i
peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che togli i peccati del mon-
do, accogli la nostra supplica; tu che siedi alla destra del Padre,
abbi pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo I’Altissimo, Gesu
Cristo, con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta dalla messa del giorno
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LITURGIA

Prima lettura
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Salmo responsoriale

Seconda lettura

Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Canto al vangelo

VANGELO

11 Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

Dal Vangelo secondo N.
Gloria a te, o Signore.

Vangelo

Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

OMELIA

rito della messa

DELLA PAROLA

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno
(nelle domeniche e nelle solennita)

dalla messa del giorno

dalla messa del giorno
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nelle domeniche e nelle solennita:

PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della
terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo in un solo Signore,
Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti
i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, generato,
non creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di lui
tutte le cose sono state create. Per noi uomini e per la nostra
salvezza discese dal cielo, (tutti si inchinano) e per opera dello
Spirito Santo si & incarnato nel seno della Vergine Maria e si
é fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e
fu sepolto. Il terzo giorno é risuscitato, secondo le Scritture, &
salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo verra, nella
gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che ¢ Signore e da la vita, e procede dal
Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio e adorato e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una santa
cattolica e apostolica. Professo un solo battesimo per il perdono
dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del mondo

che verra. Amen.
oppure

Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della ter-
ra; e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore, (tutti si in-
chinano) il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria
Vergine, pati sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto;
discese agli inferi; il terzo giorno risuscito da morte; sali al cielo,
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siede alla destra di Dio Padre onnipotente; di la verra a giudicare
ivivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione
della carne, la vita eterna. Amen.

Preghiera universale

LITURGIA EUCARISTICA

PREPARAZIONE DELLE OFFERTE

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo
ricevuto questo pane, frutto della terra e del lavoro dell'uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi cibo di vita eterna.
Benedetto nei secoli il Signore.

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo: dalla tua bonta abbiamo
ricevuto questo vino, frutto della vite e del lavoro dell'uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi bevanda di salvezza.
Benedetto nei secoli il Signore.

Pregate, fratelli, perché il mio e vostro sacrificio sia gradito a Dio,
Padre onnipotente.

I1 Signore riceva dalle tue mani questo sacrificio a lode e gloria
del suo nome, per il bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

Orazione sulle offerte dalla messa del giorno

Amen.
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PREFAZIO

11 Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

Prefazio degli apostoli I

E veramente giusto renderti grazie, & bello cantare la tua gloria, Pa-
dre santo, Dio onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore.
Pastore eterno, tu non abbandoni il tuo gregge, ma lo custodisci e
proteggi sempre per mezzo dei tuoi santi apostoli, e lo conduci attra-
verso i tempi, sotto la guida di coloro che tu stesso hai eletto vicari
del tuo Figlio e hai costituito pastori.

Per questo dono della tua benevolenza, insieme agli angeli e ai santi,
con voce unanime cantiamo l'inno della tua lode: Santo...

Prefazio degli apostoli 11

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore.

Tu hai stabilito la tua Chiesa sul fondamento degli apostoli, perché
sia, attraverso i secoli, segno visibile della tua santita, e in nome tuo
trasmetta agli uomini le verita che sono via al cielo.

Per questo mistero di salvezza, uniti a tutti gli angeli, proclamiamo
nel canto la tua gloria: Santo...
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Prefazio dei santi 1

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno, per Cristo nostro Signore.

Nella festosa assemblea dei santi risplende la tua gloria, e il loro
trionfo celebra i doni della tua misericordia. Nella loro vita [di san
N.] ci offri un esempio, nell'intercessione un aiuto, nella comunione
di grazia un vincolo di amore fraterno.

Confortati dalla loro [sua| testimonianza, affrontiamo il buon com-
battimento della fede, per condividere al di la della morte la stessa
corona di gloria. Per questo, uniti agli angeli e agli arcangeli e a tutti
i santi del cielo, cantiamo senza fine 'inno della tua lode: Santo...

Prefazio delle vergini e dei santi religiosi

E veramente cosa buona e giusta renderti grazie e innalzare a te
I'inno di benedizione e di lode, Dio onnipotente ed eterno. Nei tuoi
santi, che per il regno dei cieli hanno consacrato la vita a Cristo tuo
Figlio, noi celebriamo, o Padre, I'iniziativa mirabile del tuo amore,
poiché tu riporti I'vomo alla santita della sua prima origine e gli fai
pregustare i doni che a lui prepari nel mondo rinnovato.

Per questo segno della tua bonta, uniti agli angeli e ai santi, con voce
unanime cantiamo 'inno della tua gloria: Santo...

Prefazio comune 111

E veramente cosa buona e giusta renderti grazie per la tua immensa
misericordia, Dio onnipotente, re d’eterna gloria.

Per mezzo del Cristo, tuo dilettissimo Figlio, hai creato 'uomo a tua
immagine e lo hai rigenerato a vita nuova.



Per questo mistero di salvezza ti servono tutte le creature, ti lodano
gli uomini da te redenti, ti benedicono unanimi gli angeli e i santi.
E noi ci uniamo con gioia a questo immenso coro, per cantare la tua
lode: Santo...

ACCLAMAZIONE

Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell'universo. I cieli e la terra
sono pieni della tua gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedetto
colui che viene nel nome del Signore. Osanna nell’alto dei cieli.

PREGHIERA EUCARISTICA |
O CANONE ROMANO

Padre clementissimo, noi ti supplichiamo e ti chiediamo per Gesu
Cristo tuo Figlio e nostro Signore di accettare questi doni, di benedi-
re queste offerte, questo santo e immacolato sacrificio.

Noi te l'offriamo anzitutto per la tua Chiesa santa e cattolica, perché
tu le dia pace e la protegga, la raccolga nell'unita e la governi su tutta
la terra, con il tuo servo il nostro papa N., il nostro vescovo N. e con
tutti quelli che custodiscono la fede cattolica, trasmessa dagli apostoli.
Ricordati, Signore, dei tuoi fedeli [N. e N.]. Ricordati di tutti i pre-
senti, dei quali conosci la fede e la devozione: per loro ti offriamo e
anch’essi ti offrono questo sacrificio di lode, e innalzano la preghie-
ra a te, Dio eterno, vivo e vero per ottenere a sé e ai loro cari reden-
zione, sicurezza di vita e salute.

*In comunione con tutta la Chiesa, ricordiamo e veneriamo anzitutto

*nelle domeniche:
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In comunione con tutta la Chiesa, mentre celebriamo il giorno nel
quale il Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della sua vita
immortale, ricordiamo e veneriamo anzitutto

la gloriosa e sempre vergine Maria, madre del nostro Dio e Signore
Gesu Cristo, san Giuseppe, suo sposo, i santi apostoli e martiri: Pietro
e Paolo, Andrea, [Giacomo, Giovanni, Tommaso, Giacomo, Filippo,
Bartolomeo, Matteo, Simone e Taddeo, Lino, Cleto, Clemente, Sisto,
Cornelio e Cipriano, Lorenzo, Crisogono, Giovanni e Paolo, Cosma e
Damiano| e tutti i santi; per i loro meriti e le loro preghiere donaci
sempre aiuto e protezione.

Acceétta con benevolenza, o Signore, l'offerta che ti presentiamo noi
tuoi ministri e tutta la tua famiglia: disponi nella tua pace i nostri gior-
ni, salvaci dalla dannazione eterna, e accoglici nel gregge degli eletti.
Santifica, o Dio, questa offerta con la potenza della tua benedizione,
e degnati di accettarla a nostro favore, in sacrificio spirituale e per-
fetto, perché diventi per noi il corpo e il sangue del tuo amatissimo
Figlio, il Signore nostro Gesu Cristo.

La vigilia della sua passione, egli prese il pane nelle sue mani sante
e venerabili, e alzando gli occhi al cielo a te Dio Padre suo onnipo-
tente, rese grazie con la preghiera di benedizione, spezzo il pane, lo
diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTIL: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOI.

Dopo la cena, allo stesso modo, prese questo glorioso calice nelle sue
mani sante e venerabili, ti rese grazie con la preghiera di benedizio-
ne, lo diede ai suoi discepoli, e disse:
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PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
CATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risurre-
zione, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

In questo sacrificio, o Padre, noi tuoi ministri e il tuo popolo san-
to celebriamo il memoriale della beata passione, della risurrezione
dai morti e della gloriosa ascensione al cielo del Cristo tuo Figlio e
nostro Signore; e offriamo alla tua maesta divina, tra i doni che ci
hai dato, la vittima pura, santa e immacolata, pane santo della vita
eterna e calice dell’eterna salvezza.

Volgi sulla nostra offerta il tuo sguardo sereno e benigno, come hai
voluto accettare i doni di Abele, il giusto, il sacrificio di Abramo, no-
stro padre nella fede, e I'oblazione pura e santa di Melchisedech, tuo
sommo sacerdote. Ti supplichiamo, Dio onnipotente: fa’ che questa
offerta, per le mani del tuo angelo santo, sia portata sull’altare del cie-
lo davanti alla tua maesta divina, perché su tutti noi che partecipiamo
di questo altare, comunicando al santo mistero del corpo e sangue del
tuo Figlio, scenda la pienezza di ogni grazia e benedizione del cielo.
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Ricordati, o Signore, dei tuoi fedeli [N. e N.], che ci hanno preceduto
con il segno della fede e dormono il sonno della pace.

Dona loro, Signore, e a tutti quelli che riposano in Cristo, la beatitu-
dine, la luce e la pace.

Anche a noi, tuoi ministri, peccatori, ma fiduciosi nella tua infinita
misericordia, concedi, o Signore, di aver parte nella comunita dei tuoi
santi apostoli e martiri: Giovanni, Stefano, Mattia, Barnaba, [Ignazio,
Alessandro, Marcellino e Pietro, Felicita, Perpetua, Agata, Lucia, Agne-
se, Cecilia, Anastasia| e tutti i santi: ammettici a godere della loro sorte
beata non per i nostri meriti, ma per la ricchezza del tuo perdono.
Per Cristo nostro Signore tu, o Dio, crei e santifichi sempre, fai vive-
re, benedici e doni al mondo ogni bene.

Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nell'uni-
ta dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA Il
(questa preghiera eucaristica ha un prefazio proprio)

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere e fonte di salvezza,
rendere grazie sempre e in ogni luogo a te, Padre santo, per Gesu
Cristo, tuo dilettissimo Figlio. Egli é la tua parola vivente, per mez-
zo di lui hai creato tutte le cose, e lo hai mandato a noi salvatore
e redentore, fatto uomo per opera dello Spirito Santo e nato dal-
la Vergine Maria. Per compiere la tua volonta e acquistarti un po-
polo santo, egli stese le braccia sulla croce, morendo distrusse la
morte e proclamo la risurrezione. Per questo mistero di salvezza,
uniti agli angeli e ai santi, cantiamo a una sola voce la tua gloria:
Santo...
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Padre veramente santo, fonte di ogni santita, santifica questi doni
con 'effusione del tuo Spirito, perché diventino per noi il corpo e il
sangue di Gesu Cristo nostro Signore.

Egli, offrendosi liberamente alla sua passione, prese il pane e rese
grazie, lo spezzo, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTL: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOL.

Dopo la cena, allo stesso modo, prese il calice e rese grazie, lo diede
ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
CATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risurre-
zione, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.
oppure

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

Celebrando il memoriale della morte e risurrezione del tuo Figlio,
ti offriamo, Padre, il pane della vita e il calice della salvezza, e ti
rendiamo grazie per averci ammessi alla tua presenza a compiere il
servizio sacerdotale.
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Ti preghiamo umilmente: per la comunione al corpo e al sangue di
Cristo lo Spirito Santo ci riunisca in un solo corpo.
Ricordati, Padre, della tua Chiesa diffusa su tutta la terra:

*nelle domeniche:
e qui convocata nel giorno in cui il Cristo ha vinto la morte e ci ha
resi partecipi della sua vita immortale:

rendila perfetta nell'amore in unione con il nostro papa N, il nostro
vescovo N. e tutto l'ordine sacerdotale.

Ricordati dei nostri fratelli, che si sono addormentati nella speranza
della risurrezione, e di tutti i defunti che si affidano alla tua clemen-
za: ammettili a godere la luce del tuo volto.

Di noi tutti abbi misericordia: donaci di aver parte alla vita eterna,
insieme con la beata Maria, Vergine e Madre di Dio, con san Giu-
seppe, suo sposo, con gli apostoli e tutti i santi, che in ogni tempo
ti furono graditi: e in Gesu Cristo tuo Figlio canteremo la tua gloria.
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre onnipotente, nell'uni-
ta dello Spirito Santo, ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA Il

Padre veramente santo, a te la lode da ogni creatura. Per mezzo di
Gesu Cristo, tuo Figlio e nostro Signore, nella potenza dello Spirito
Santo fai vivere e santifichi I'universo, e continui a radunare intor-
no a te un popolo che da un confine all’altro della terra offra al tuo
nome il sacrificio perfetto.

Ora ti preghiamo umilmente: manda il tuo Spirito a santificare i
doni che ti offriamo, perché diventino il corpo e il sangue di Gesu
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Cristo, tuo Figlio e nostro Signore, che ci ha comandato di celebrare
questi misteri.

Nella notte in cui fu tradito, egli prese il pane, ti rese grazie con la
preghiera di benedizione, lo spezzo, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E MANGIATENE TUTTI: QUESTO E IL MIO CORPO OFFERTO IN SACRIFI-
CIO PER VOI.

Dopo la cena, allo stesso modo, prese il calice, ti rese grazie con la
preghiera di benedizione, lo diede ai suoi discepoli, e disse:

PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUESTO E IL CALICE DEL MIO SANGUE PER LA NUO-
VA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI PEC-
CATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.

Annunziamo la tua morte, Signore, proclamiamo la tua risur-
rezione, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Ogni volta che mangiamo di questo pane e beviamo a questo cali-
ce annunziamo la tua morte, Signore, nell’attesa della tua venuta.

oppure

Tu ci hai redenti con la tua croce e la tua risurrezione: salvaci, o
Salvatore del mondo.

Celebrando il memoriale del tuo Figlio, morto per la nostra salvezza,
gloriosamente risorto e asceso al cielo, nell'attesa della sua venuta
ti offriamo, Padre, in rendimento di grazie questo sacrificio vivo e
santo.
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Guarda con amore e riconosci, nell’'offerta della tua Chiesa, la vittima
immolata per la nostra redenzione; e a noi, che ci nutriamo del corpo
e sangue del tuo Figlio, dona la pienezza dello Spirito Santo perché
diventiamo in Cristo un solo corpo e un solo spirito. Egli faccia di noi
un sacrificio perenne a te gradito, perché possiamo ottenere il regno
promesso insieme con i tuoi eletti: con la beata Maria, Vergine e
Madre di Dio, con san Giuseppe, suo sposo, con i tuoi santi apostoli,
i gloriosi martiri, [san N.: santo del giorno o patrono| e tutti i santi,
nostri intercessori presso di te.

Per questo sacrificio di riconciliazione dona, Padre, pace e salvezza
al mondo intero.

Conferma nella fede e nell’amore la tua Chiesa pellegrina sulla terra:
il tuo servo e nostro papa N., il nostro vescovo N., il collegio episco-
pale, tutto il clero e il popolo che tu hai redento.

Ascolta la preghiera di questa famiglia, che hai convocato alla tua
presenza.

*nelle domeniche:
nel giorno in cui il Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della
sua vita immortale.

Ricongiungi a te, Padre misericordioso, tutti i tuoi figli ovunque di-
spersi.

Accogli nel tuo regno i nostri fratelli defunti e tutti i giusti che, in
pace con te, hanno lasciato questo mondo; concedi anche a noi di
ritrovarci insieme a godere per sempre della tua gloria, in Cristo,
nostro Signore, per mezzo del quale tu, o Dio, doni al mondo ogni
bene.

Per Cristo, con Cristo e in Cristo a te, Dio Padre onnipotente, nell'uni-
ta dello Spirito Santo ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.
Amen.
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(Abbiamo qui riportato solo le preghiere eucaristiche piu utilizza-
te. Il celebrante puo sceglierne anche altre.)

RITI DI COMUNIONE

Obbedienti alla parola del Salvatore e formati al suo divino insegna-
mento, osiamo dire:

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome, venga
il tuo regno, sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri debiti
come noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non ci indurre in ten-
tazione, ma liberaci dal male.

Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni, e
con l'aiuto della tua misericordia vivremo sempre liberi dal peccato
e sicuri da ogni turbamento, nell’attesa che si compia la beata spe-
ranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.

Tuo & il regno, tua la potenza e la gloria nei secoli.

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apostoli: «Vi lascio la pace,
vi do la mia pace», non guardare ai nostri peccati, ma alla fede della
tua Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua volonta. Tu che vivi
e regni nei secoli dei secoli.

Amen.

La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.

Scambiatevi un segno di pace.

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.
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Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, dona a noi la pace.

Beati gli invitati alla Cena del Signore. Ecco I’Agnello di Dio, che to-
glie i peccati del mondo.

O Signore, non sono degno di partecipare alla tua mensa: ma di’
soltanto una parola e io saro salvato.

Antifona alla comunione dalla messa del giorno

Preghiera dopo la comunione dalla messa del giorno

RITI DI CONCLUSIONE

Il Signore sia con voi.

E con il tuo spirito.

Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo.
Amen.

La messa é finita: andate in pace.
Rendiamo grazie a Dio.
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