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ReNzo GERARDI

| Vizi. Gola

DESCRIZIONE »

Un uovo con le zampe, un pollo arrosto, un maiale
raffigurato con il coltello che lo sta affettando sono le
delizie che si muovono, indisturbate e animate, nel Paese
di cuccagna di Bruegel il Vecchio, un paradiso di polenta
e di crostate, abitato da personaggi grassi e sguaiati. Se
nutrirsi & un atto essenziale per la sopravvivenza, il
desiderio eccessivo, disordinato e scomposto genera un
vizio, quello della gola, nei confronti del quale si & di
solito indulgenti, anche se i Padri della Chiesa lo
considerano la porta di tutti i pensieri malvagi e di tutte le
passioni. Tenuto oggi sotto controllo da medici e
dietologi, il piacere del cibo € considerato dalla saggezza
biblica un dono di Dio e un segno della sua benedizione,
purché gli eccessi della tavola non facciano dimenticare il
dovere della carita nei confronti del prossimo, come
ricorda la parabola evangelica del ricco epulone e del
povero Lazzaro. Atto personale, ma anche sociale e
politico, I'atto di mangiare, legato com’é all'oralita e al
desiderio, investe pienamente la sfera affettiva. A tavola
non si condividono solo le pietanze, ma si scambiano
parole e discorsi, si nutrono le relazioni e si possono
curare le ferite dell'anima, che spesso si annidano
proprio nel difficile rapporto con il cibo.
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