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Le virtu non godono di buona fama. E, fra le virtu, 'umilta e associata a tempi e stili lontani, quando si
credevadidare gloria a Dio umiliando se stessi o piu spesso gli altri.

Questavirtu impopolare potrebbe, invece, essere di grande utilita per tempiincerti. Ciricorda che siamo di
terra, che non siamo Dio, che fra i nostri desideri, i nostri propositi e la realta si frappongono ostacoli,
difficolta, fallimenti. Cid pud spaventare ma anche rassicurare. Puo insegnarci un gesto difficile: fare un
passo indietro, per fare spazio ad altro e ad altri; a volte anche per fare spazio a noi stessi. Ci puo aiutare
anche a fare un passo avanti, insegnando l'arte di mettere un piede dopo l'altro, nella semplicita, nel
metodo, nella concretezza.

Due donne - una filosofa e una teologa - si confrontano sul tema di questa virtu fuori moda, estraendo
dalla grande tradizione occidentale, filosofica, teologica e monastica, spunti e prospettive.

Sommario. Introduzione (A. Baroni). I. Umilta o del sapere la misura di sé e del mondo (S. Morra). Premessa.
Canone inverso. Uguali e diversi. Il mondo non funziona. Fuoridisé. . Il poco che é tanto (L. Mortari). Virtu
politica. Una ragione altra. Agire bene. Un passo indietro. Lavorare sui sentimenti.
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