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La dimensione relazionale costituisce una componente fondamentale dell'identita di ogni persona e della
sua interiorita, temi sui quali convergono gli studi dell'antropologia, della psicologia a orientamento
dinamico, della filosofia e della spiritualita cristiana. A partire dalla riflessione del teologo Edward
Schillebeeckx e dello psicologo Alessandro Manenti, il volume evidenzia come il pensiero moderno sia
caduto nell'illusione di considerare la coscienza individuale come qualcosa di assoluto e di slegato
dallambiente sociale, economico e culturale. Cio asseconda un’etica «del giocoliere» che orienta la vita su
piccole scelte, il piu possibile reversibili, per evitare il rischio di sbagliare, ma soprattutto per il timore di
legarsi a qualcosa o qualcuno e perdere cosi la propria liberta. Abbracciare una visione relazionale della
persona umana significa considerare il dialogo con l'altro e Iimpegno politico per il bene comune come
vitale e necessario. In questa prospettiva, diventare adulti non si riduce al cammino di emancipazione, ma
implica la capacita dientrare in un dialogo costruttivo con l'altro, al fine di promuovere una ricerca comune
sia di soluzioni tecniche ai problemi contingenti sia di significati esistenziali, etici e religiosi condivisibili.
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